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LUNDI 06/11

Betteraves/mais vinaigrette @

Salade sombrero

Steack hache sauce poivre

Poisson du jour sauce beurre blanc

Pommes rissolees

Petits pois carottes @
Fromage portion

Tarte aux pommes

ﬁ Menu conseillé @ Bio
Local @ Végétarien

* Aide UE a destination des écoles
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MARDI 07/11

Croisillon au fromage V]

Cordon bleu

Filet de colin meuniere

Fondue de poireaux @ @ @

Blé aux épices V)

Yaourt aromatisé

Fruit de saison ﬁ @

@ Fait Maison

JEUDI 09/11

Oeuf mayonnaise &

Assiette de charcuterie @

Poulet basquaise (<)

Poisson blanc sauce pesto

Riz pilaf O

Ratatouille @
Yaourt

Poire chocolat et chantilly

VENDREDI 10/11

menu vegetarien

Carotte rapee X <)

Haricots verts en salade

Omelette aux champignons @

Pates au beurre

Carottes au cumin @ @

Fromage a la coupe

Fruit de saison @ @




